Tahak ZVAZUJI PECI® Kyjovsko peéuje — Care point,
www.kyjovskopecuje.cz

Tento tahdk slouZi jako pomicka pro ty, ktefi zvazuji, zda budou pecovat o svého
blizkého. Na zacatku se vynofi spousta otazek, které je potieba fesit. Tady si mizete
ujasnit, co vSechno potiebujete védét, zda jste nyni schopni rlizné situace resit.
Pfizvéte k tomu i dalsi ¢leny rodiny nebo tfeba pratele. V neposledni fadé je dllezité
védét, zda mUj blizky podporu viibec chce.

Otazky jsou nastaveny jako zaskrtavaci seznam a s prostorem na doplnéni konkrétnich
informaci.

Zvazuji peci o

Co se stalo?

Miij blizky:

] vazneé onemocnél a ted’ se neobejde bez pomoci,

] je nemocny, nemoc se zhorsSila a uz se neobejde bez pomocdi,
mél Uraz a potiebuje kratkodobé pomoc,
je hospitalizovany a musite situaci rychle fesit,

] mate podezreni, Zze vas blizky je nemocny,

] néco jiného

Chce miij blizky podporu a pomoc? ANO NE

Promyslete si

1)Chci/mtiZu se o blizkého postarat?

[] ANO [ ] NE

Jaky mam k tomu diivod?
MiiZu udélat toto?
poradit se s Iékarem

socialni pracovnici v nemocnici

socialni pracovnici v ob¢anské poradné
zajistit pecovatelskou sluzbu

zajistit Uklidovou sluzbu

pomoci vyridit prispévek na péci
zajistit dopravu do lékarského zafizeni
zajistit bydleni

prispét financné na platbu sluzeb

jiné

N I
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2) Kdo konkrétné mi pomiize s péci a jak?

Kdo?

Co bude délat? (napt. Sestra mné& po mésici vystiida, bude
2x tydné, bratr bude vozit maminku k lékafi, sousedka 2x tydné
dopoledne dohlédne, zda si maminka prevzala obéd., peCovatelka
1x tydné okoupe tatinka, vyuZijeme za 3 mésice odlehcovaci
sluzbu v nemocnigi ....)

Z rodiny to bude:

Ze sousedU:

Z pratel:

Socialni sluzby:

Zdravotni sluzby:

Jiné:

3) Jak casto bude miij blizky potiebovat pomoc?

[] kazdy den
[] vtytodny

[] jiné

4) Bydleni
Kde bude miij blizky bydlet?
[Ju sebe doma

] u mné

[} u pribuznych
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Budou nutné néjaké stavebni Gpravy? ANO NE

Jaké apravy?

5) S ¢im konkrétné bude vas blizky potrebovat pomoc?

] pfiprava jidla [ ] nakrmit ] doprovod a odvoz
| dovoz jidla [ ] hygiena | nachystat Iéky
]| prani a Zehleni [ ] pohyb | zajistit Gfedni véci
] uklid doma [ ] jiné | prebirat postu
|| prace kolem domu |_| prebirat diichod
_| jiné ] jiné

6) Kde zjistim dalsi informace?

[ ] od odbornikd [ ] internet [ ] od nékoho dal$iho

(viz dale)
- www.kvyjovskopecuije.cz

Zeptam se téchto odborniki

[ ] lékare (prakticky lékaF, specialista) — o jakou nemoc se jedna, jaky bude
prlbéh nemoci, jaké bude potiebovat léky, ke kterému jit specialistovi, jak Casto
bude potreba lékarské vysSetreni a kde

[ ] zdravotni pojist'ovny — pokud nemlZete sehnat |ékafe specialistu, volejte do
pojistovny, aby vam lékare nasli

[ ] pecovatelské sluzby, obcanské poradny, socialni sluzby, socialniho
odboru mésta Kyjov, urad prace v Kyjové — s ¢im vam mohou pomoci, na
co by vas blizky nebo pfimo vy mél narok a za jakych podminek a za jakou cenu
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Chci konkrétneé védet:

Finance

1)Jak to zvladnu financné ja?
Budu dal chodit do zaméstnani? ANO NE
Budu pecovat ,na cely Uvazek"? ANO NE

Zvladnu situaci financné nebo mi budou penize  ANO NE
v rozpoCtu chybét?
Kolik penéz mi bude chybét?

2) Jak to financné zvladne mtij blizky

Ma mdj blizky penize na placené sluzby?  ANO NE

Co konkrétné si bude platit mdj blizky?

[ ] nékupy [ ] véci do doméacnosti
[ ] dovoz obédd [ ] socialni sluzby

[ ] benzin [ ] zdravotni sluzby

[ ] inkaso/¢ast inkasa [] jiné

3) Kdo z rodiny a jak pomiize s financemi?

Kdo konkrétné z rodiny je ochoten financné prispét?

Na co konkrétné bude rodina financné prispivat?

4) Prispévky od statu

Zazadam o prispévek na péci? ANO NE
Zazadam o prispévek na bydleni? ANO NE
Zazadam o prispévek na zvlastni pomdcku? ANO NE
Zazadam o dlouhodobé oSetrovné? ANO NE
Zazadam o néjakou jinou davku? ANO NE

Jakou?
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